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Zauberkraft Erziehung

So werden Kinder starke Erwachsene

e Welche magische Kraft liegt in der Eltern-Kind-Beziehung?

e Welches ,Zaubersalz" mussen wir verwenden um Kinder bei einer positiven Entwicklung zu unterstiitzen?

e Welche Sitze wirken wie negative Zauberformeln und hinterlassen in der Psyche tiefe Gedéchtnisspuren?

e Wie wird — wie durch Zauberhand - aus einer Raupe ein bunter

Schmetterling?

Eine gelungene Erziehung ist die beste Versicherung im Leben eines
Kindes. Doch bei der Kindererziehung scheiden sich die Ceister und es

gibt die unterschiedlichsten Erziehungsstile.

Dieses Buch ist anders — es widmet sich der Zauberkraft der
Beziehung, die Grundvoraussetzung dafur ist, Kinder leiten, also
.erziehen" zu kdnnen. Nur wer sich geliebt und getragen fuhlt, kann sich
die Welt erschlieBen! Es geht um die Glitzermomente in der Beziehung
mit dem Kind, die Zauberkraft der mutterlichen Feinfiihligkeit und ihre
.Spiegelfunktion”, die magische Wirkung der viterlichen Spielfahigkeit,
die Grundbausteine, die wir bendtigen um Gliick empfinden zu kénnen,
um die Entwicklung des ICH und die Entdeckung der Welt. Es
beschiftigt sich aber auch mit sensiblen Entwicklungsphasen,
Erkenntnissen der Bindungstheorie und Gehirnforschung, den
Auswirkungen von Mobbing, Trennung/Scheidung, Tod, traumatischen

Erlebnissen uvm.

Fazit: Jeder Elternteil kann zaubern — wir missen es nur probieren!

Mag. Susanne Buchrucker ist Klinische Psychologin und Kinder- und Jugendlichentherapeutin in eigener Praxis. Sie arbeitet seit
vielen Jahren mit Familien, Kindern und Jugendlichen. Die Autorin ist auRerdem als redaktionelle Mitarbeiterin bei verschiedenen

Medien tétig und unterstiitzte Eltern mit Video-Eltern-Training.
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