
Kinder- und 
Jugendpsychologische 

Praxis

Fördercheck

Mag. Simone Breitenfeld
Klinische und Gesundheitspsychologin

Kinder und Jugendpsychologin

Kinder- und Jugendpsychologische Praxis

Fördercheck
Obere Bahngasse 4-8/3/3/14

1030 Wien

0660/2202244
offi ce@foerdercheck.info
www.foerdercheck.info

Infos

3 Praxiszeiten
Für Terminvereinbarungen stehen wir gerne 
Mo - Fr unter der Telefonnummer 0660/2202244 
zur Verfügung. Außerhalb dieser Zeiten und 
während Testungen oder Behandlungen bitten 
wir Sie eine Nachricht mit Namen und Telefon-
nummer auf der Mailbox zu hinterlassen und 
wir rufen gerne so bald als möglich zurück.

3 Kosten
Über Kosten für Ihre individuellen Fragestellun-
gen informieren wir Sie gerne und unverbind-
lich persönlich in einem Telefonat oder per 
Mail.

3 Symptome
Ausführliche Informationen und eine Aufl istung 
möglicher Symptome einer Rechenstörung, 
Aufmerksamkeitsstörung , Lese- & 
Rechtschreibstörung, und weiteren 
Auffälligkeiten fi nden Sie auf unserer 
Homepage: www.foerdercheck.info

3 Trainingshilfen für zu Hause
Eine immer wieder aktualisierte Aufl istung spe-
zifi scher und hilfreicher Trainingsmöglichkeiten, 
wie Bücher, Lernhilfen oder Spiele für den All-
tag und die Unterstützung zu Hause fi nden Sie 
auf unserer Homepage: www.foerdercheck.info

3 Verschwiegenheitspfl icht
Jegliche Informationen, die Sie uns anvertrauen 
unterliegen strengstens der Schweigepfl icht. 



Klinisch-psychologische 
Diagnostik
 
3 Bedarfsdiagnostik
als Überblick und Basis für die Erstellung eines 
Behandlungs- und Trainingskonzepts orientiert 
an persönlichen Fragestellungen

3 Entwicklungsdiagnostik
zur Erfassung und Beobachtung des Entwick-
lungsstandes, sowie bei Auffälligkeiten in der 
Entwicklung und als Basis für eine mögliche 
Entwicklungsförderung 

3 Schuleignungsdiagnostik 
bei Unklarheiten in der Einschulung, des Schul-
übertritts oder Schulwechsels

3 Neuropsychologische Diagnostik
bei Auffälligkeiten im Bereich Konzentration, 
Aufmerksamkeit, Gedächtnis oder Planung

3 Klinisch-psychologische Diagnostik
bei Auffälligkeiten im Verhalten, im sozialen 
Umgang oder bei Angst

3 Lernpsychologische Diagnostik
bei Auffälligkeiten im Lern-  und Leistungsverhal-
ten, wie auch Lese- und Rechtschreibdiagnostik 
und Dyskalkuliediagnostik

Klinisch-psychologische 
Behandlung / Training

Psychologische Behandlungen & Trainings setzen eine 
umfassende diagnostische Abklärung voraus. 
Aufbauend auf diesen Ergebnissen wird ein individuell 
auf das Kind abgestimmter Behandlungsplan bzw. 
Trainingskonzept erstellt.

3 Teilleistungstraining
Lese- & Rechtschreibtraining 
Legasthenietraining
Grammatiktraining
Zahlen- & Rechentraining (Dyskalkulie)

3 Neuropsychologische Behandlung
Konzentrationstraining
Aufmerksamkeits- & Achtsamkeitstraining
Gedächtnistraining

3 Klinisch-psychologische Behandlung
Training bei Aufmerksamkeitsproblemen 
(ADHS/ADS)
Interventionen bei Verhaltensauffälligkeiten
und emotionalen Problemen
Interventionen bei Angst
Entspannungstraining
Training zur Steigerung des Selbstwerts 
bzw. der sozialen Kompetenz

3 Spezielle Förderung
Entwicklungsförderung

Klinisch psychologische Behandlung fi ndet zu meist im 
Einzelsetting mit dem Kind oder Jugendlichen statt.
Regelmäßige Elterngespräche stellen ebenfalls einen 
wesentlichen Teil der Intervention dar.

Klinisch-psychologische 
Beratung
 
3 Schullaufbahnberatung
Beratung bezüglich . . .
Einschulung
Schulübertritt
Schulwechsel

3 Schulschwierigkeiten
Beratung bei . . .
Schulproblemen
Kind - Eltern - Lehrer-Konfl ikten
Konfl ikten mit Mitschülern / Mobbing

3 Erziehungsberatung
Beratung bezüglich . . . 
Erziehung in unterschiedlichen 
Entwicklungsphasen
Erziehungsproblemen
Umgang mit Autorität
Vorbildwirkung

3 Familienberatung
Beratung bei . . . 
Konfl ikten innerhalb der Familie
Geschwisterkonfl ikten
Schwierigkeiten in der Eltern- Kind- 
Beziehung

3 Jugendlichen Beratung
Beratung bei . . . 
Pubertätskrisen & Veränderungen
Erste Liebe & Liebeskummer
Konfl ikten mit Eltern


