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Manchmal kann es sinnvoll sein, sich Hilfe und Unterstiitzung ven
aufen zu holen. Sei es in Krisen, verursacht durch Verlusterlebnisse,
Veranderungen am Arbeitsplatz, FPartnerschaftsproblemen oder
Krankheit.

Machten Sie sich einer neuen Herausforderung stellen, iber etwas
Klarheit gewinnen, eigene Muster und Potentiale entdecken, Verant-
wortung Obernehmen, Entlastung finden, lhren Selbstwent
starken, sich realistische Ziele setzen?
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Mein Angebot:
M Psychologische Diagnostik und Beratung

B Unterstitzung in schwierigen Lebenssituationen

M Ressourcen- und l@sungsorientiente Kurzzeittherapie
B Vermitteln ven Entspannungstechniken

B Aufstellungsanbeit am Familienbrett
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PSYCHOLOGISCHE PRAXIS

Dr. Gertraud Miiller-Luger

Klinische Psycholagin
Gesundheitspsychologin
Notfallpsychologin

Mitglied des Kuratoriums fiir psychische Gesundheit

Mitglied der Gesellschaft fiir Logotherapie und Existenzanalyse
Mitarbeit im Qualitatszirkel , Sucht und Psyche"

der Psychosomatischen Abteilung des Landeskrankenhauses Salzburg
Mitglied des Naotfallakutteams des Hoten Kreuzes

Leitung einer Gruppe fiir Spiglsiichtige des

Sozialmedizinischen Dienstes des Landes Salzburg



