
 

Weiterbildungslehrgang zum Biofeedbacktherapeuten/trainer 

an der Sigmund Freud Privat Universität Wien (SFU) 

Als einziger Lehrgang an einer Universität außerhalb der USA zertifiziert durch das Biofeedback 
Certification Institute of America (BCIA)! 

                           

Ziel der Ausbildung: 
Dieser Lehrgang enthält ausgedehnte Theorie und Praxis (inkl. 
Selbsterfahrung und Supervision) im Bereich der angewandten 

Psychophysiologie und bietet eine seriöse Basis für Psychologen, 
Psychotherapeuten,  Ärzte und Personen aus anderen 

Gesundheitsberufen, um Biofeedback in der Praxis einzusetzen. 
Regelmäßige Peergruppenübungen ergänzen die nötige Praxis zwischen 

den einzelnen Weiterbildungsseminaren. 
ACHTUNG: DIESER LEHRGANG FINDET GEBLOCKT STATT! 

NEU: Schwerpunkt 24-h-HRV Messung! 
Patiententrainings mit „echten“ Patienten, auch von anderen 

Ausbildungsanbietern, können in Wien und Salzburg absolviert werden. 
Probetrainings mit Videoanalysen! 

Die Ausbildung ist als Fortbildung für Psychotherapeuten anrechenbar. 

Die Ausbildung endet mit einem Diplom der SFU. 
 
 

Lehrinhalte Biofeedback
Dauer: 1 Semester 
Insgesamt: 224 Stunden, davon 112 Std. in Seminaren mit 
inkludierten Supervisionsstunden und ein 2  Tage (16 Std.)  
Praxis/Supervisionsseminar, 10 Std. Peer Group Arbeit, 50 Std. 
Patiententraining, 10 Std. Selbsterfahrung und 16 Std. 
Literaturrecherche   

START:  16.-19. Februar 2012 

Weitere Termine:  
22.-25. März 2012 11.-12. Mai 2012  
20.-21. April 2012 14.-17. Juni 2012 
jeweils 9.30-18 Uhr. 

Kosten:  
Pro Seminar für 2 Tage 320 €, 4 Tage 640 €, bei Teilnahme am 
gesamten Curriculum (BF), insgesamt 2.560 € 

Keine Extrakosten f. Supervision!!!! Selbsterfahrung  75 €/Std.,  
Eintrag in internationale Therapeutenliste für 2 Jahre, Begutachtung 
und Prüfungsabschluss: 170 € 
 

 Biofeedback -Lehrtrainer (Änd. vorb.): 
 Mag. Monika Fuhs  

 Dr. Alexander Fink 

 Dr. Ute Strehl  

 Dr. Karl Kubowitsch 

 Prim. Dr. Eva Maria Uher 

 MMag. Lilian Konicar 

 Ralf Nickel u.a. 

 

Neurofeedbacklehrgang in  

Vorbereitung! 
Dauer: 1 Semester 

Start: voraussichtl. Mai 2012 
Lehrtrainer: Dr. Ute Strehl (Tübingen), Dr. Edith Schneider u.a. 

 

 

 

 
 
Anmeldung 
Monika Millecker, M.A. 

1030 Wien, Schnirchg. 9a 

monika.millecker@sfu.ac.at 
Web: www.sfu.ac.at 
Tel: +43 1 798 40 98 
 

Inhaltliche Auskünfte: 
Mag. Monika Fuhs  

editor@bfe.org 
Tel: +43 699 12420941 
 

Beginn des Lehrgangs: 
16.-19. Februar 2012 

Ort: 
SFU Sigmund Freud 

Universität  

1030 Wien, Schnirchg. 9a 

www.biofeedbacklehrgang.at 
 


